Tak to byto - Dni Jarostawia

Dni Jarostawia
W ramach Dni Jarostawia w dniach 18-19 czerwca Centrum Opieki Medycznej uczestniczyto

w uroczystoéciach promujac edukacje zdrowotng.

Mozna byto zmierzy¢ cisnienie, zbadac¢ poziom cholesterolu we krwi, skorzysta¢ z porad na
temat zdrowego odzywiania i zmierzy¢ wskaznik BMI. W ramach prezentacji wszyscy chetni
mogli wzigé udziat w szkoleniu z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Przyszli rodzice chetnie
korzystali z informaciji na temat Szkoty Rodzenia dziatajacej przy Centrum Opieki Medycznej.
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