Dni Jarostawia - Sprawdz swoje zdrowie

Dni Jarostawia
18 - 19 czerwca

Dni

Jarostawia

Centrum Opieki Medycznej zaprasza mieszkancow Jarostawia i regionu w dniach 18-19
czerwca od godz. 12.00 do odwiedzenia naszego stoiska na Jarostawskim Rynku.

Podczas Dni Jarostawia bedzie mozna zmierzy¢ cisnienie, zbadaé poziom chlesterolu we krwi,
skorzystac z porad na temat zdrowego odzywiania i zmierzyé wskaznik BMI. W ramach
prezentacji wszyscy chetni bedg mogli wzigé udziat w szkoleniu z zakresu udzielania pierwszej
pomocy. Bedzie mozna réwniez uzyskaé¢ informacje na temat Szkoty Rodzenia dziatajgcej przy
COM oraz swiadomego macierzynstwa.

Dni Jarostawia Program Imprez
(Zrodto www.jaroslaw.pl)

W programie: 18 czerwca (sobota)

- Rozpoczecie godzina 15:00

- Program dla dzieci i mtodziezy MOK

- okoto 17:00 hejnat z wiezy Ratusza

- Ekologiczne GrillowaniempuChimrBStroisyrSnidimsta Jarostawia



http://www.jaroslaw.pl

Dni Jarostawia - Sprawdz swoje zdrowie

- Teatr Kulinarny Krzysztofa Gérskiego - gotowanie na Rynku

- Rozstrzygniecie konkursow; w grillowaniu i zawodach wedkarskich

- Koncerty; ProForma, Amiti

- Gwiazda wieczoru; zespét ,BRATHANKI"

- DJ Bogdan Fabianski - dyskoteka

Zakonczenie godzina 22:30
W programie: 19 czerwca (niedziela)

- Rozpoczecie godzina 15:00

- Zabawy i konkursy dla najmtodszych grupa artystyczna Locomotora

- Koncerty; Guitar Force,

- Wystepy artystyczne; Uczniowie Szkoty Tanca DANCE CENTER w Jarostawiu,

- Miodziezowa Orkiestra Deta Panstwowej Szkoty Muzycznej w Jarostawiu,

- Pokaz mody- Aurelia Fafara

- Gwiazda wieczoru; ,Babska Biesiada"

- Zakohczenie godzina 22:00
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