Zatqcznik nr 1 do Procedury postgpowania z pacjentem w Dziale Diagnostyki Obrazowej
oraz oddziatach szpitalnych podczas wykonywania badan radiologicznych.

CENTRUM OPIEKI MEDYCZNEJ W JAROStAWIU

BADANIA RADIOLOGICZNE (RTG) — INFORMACJE DLA PACJENTA

Badania RTG maja charakter nieinwazyjny. Badanie takie polega na przeswietleniu okreslonej czgéci ciala wigzka
promieniowania rentgenowskiego. Ze wzglgdu na bardzo duza przenikliwo$¢, promieniowanie rentgenowskie
przechodzi przez cialo pacjenta, a nastgpnie przez detektor cyfrowy, gdzie jest rejestrowane w postaci obrazu. Zdjgcie
takie nastepnie opisuje lekarz radiolog.

Przeciwwskazania

Promieniowanie RTG moze mie¢ niekorzystny wptyw na organizm ludzki, dlatego dawka promieniowania podczas
badania jest zredukowana do najmniejszego poziomu, zapewniajgcego uzyskanie poprawnych technicznie obrazow.
Badania RTG u kobiet w cigzy wykonuje si¢ w ograniczonych przypadkach, jezeli nie moze by¢ wykonane po
rozwigzaniu oraz w sposob zapewniajacy maksymalna ochrong ptodu przed ekspozycja przez wybdr wihasciwej
techniki badania oraz stosowanie oston osobistych na okolice brzucha i miednicy. Badania RTG terminowe u kobiet
w wieku rozrodczym powinno wykonywac¢ si¢ w 1-10 dniu cyklu, w celu unikni¢cia narazenia na promieniowanie
w przypadku wczesnej, nierozpoznanej cigzy. Pacjentki karmigce piersig nie powinny karmi¢ co najmniej 24 godziny
po wykonanym badaniu.

) ) PAMIETAJ!
JESTES W CIAZY? POINFORMUJ PERSONEL O TYM FAKCIE PRZED WYKONANIEM BADANIA.

Przygotowanie do badania i wykonanie

W Centrum Opieki Medycznej w Jarostawiu wykonywane s miedzy innymi badania RTG: pluc, zatok, uktadu
kostnego, jamy brzusznej.

W zaleznosci od rodzaju badania Pacjent moze by¢ poproszony o chwilowe wstrzymanie oddechu.

Badanie RTG ma szerokie zastosowanie w diagnostyce medycznej. Podanie dodatkowo srodka kontrastowego
pozwala na rozszerzenie mozliwosci diagnostycznych badania RTG. Badanie jest nieinwazyjne. Nowoczesna
aparatura RTG daje wysoki poziom bezpieczenstwa. Nie wymaga wczesniejszych przygotowan. Wyjatek stanowig
badania RTG kregostupa, jamy brzusznej oraz miednicy, przed ktérymi pacjent powinien zazy¢ srodek zmniejszajacy
ilos¢ gazow jelitowych. Do badania pacjent powinien zglosi¢ si¢ na czczo po wyprdznieniu.

Niektore dzialania niepozadane wystgpujace podczas podania $rodka cieniujgcego: — Pokrzywka, §wiad, rumien,
zaburzenia wzrokowe, utrudnione potykanie pokarmu, nudnosci, zaparcia lub biegunki, niedrozno$¢ przewodu
pokarmowego, kurczowe bole brzucha, zapalenie wyrostka robaczkowego — Sporadycznie: zmiany w EKG, obnizenie
ciSnienia tetniczego, migrenowe bole glowy. — Przy niewlasciwym podaniu: zapalenie otrzewnej, perforacja
okreznicy, zapalenie okreznicy lub odbytu. — Podczas podania dozylnego: nudnos$ci, zawroty glowy, bol glowy,
wynaczynienie w miejscu podania, zaburzenia rytmu serca, kichanie, kaszel, dreszcze, zwigkszona potliwo$¢, bardzo
rzadko: zaburzenia czynnosci nerek, wstrzas anafilaktyczny.

Wyniki

Badanie trwa okoto 20 minut, wykonuje je technik elektroradiologii, a wynik wydawany jest po opisaniu przez lekarza
radiologa..Pacjent ambulatoryjny moze odebra¢ wynik osobiscie lub otrzyma go osoba przez niego upowazniona.
Wyniki pacjentéw szpitalnych trafiajg do historii choroby. Standardowo wyniki sg dostgpne w terminie 1 — 3 dni
roboczych od dnia wykonania badania. O doktadnym terminie odbioru wynikéw informuje pracownik DDO.

W RAZIE WATPLIWOSCI PROSIMY O KIEROWANIE PYTAN
DO PERSONELU DZIALU DIAGNOSTYKI OBRAZOWE LUB
POSZCZEGOLNYCH ODDZIALOW SZPITALNYCH.
Telefon kontoktowy : 16 624 51 52



