
KOMUNIKAT!!! 

W związku  z zapobieganiem, przeciwdziałaniem  
i zwalczaniem COVID-19, Centrum Opieki Medycznej informuje, 
że istnieje możliwość skorzystania z lekarskiej porady 
telemedycznej  za pośrednictwem telefonu. Prosimy o osobiste 
zgłaszanie się do właściwych poradni tylko w szczególnie 
niezbędnych przypadkach. 

Dzięki teleporadzie medycznej możesz otrzymać: 

• zalecenia 
• e-zwolnienie 
• e-receptę 
• sugestię bezpośredniej wizyty w placówce lub kontaktu ze stacją sanitarno 

-epidemiologiczną, jeśli będzie taka konieczność. 

Na podstawie Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 24 września 2013 roku sprawie świadczeń gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej 

oraz zarządzeniaNr 177/2019/DSOZ Prezesa NFZ z dnia 30 grudnia 2019 roku w sprawie warunków zawierania i realizacji świadczeń w zakresie podstawowej 

opieki zdrowotnej. 

 

Kontakt do uzyskania lekarskiej porady telemedycznej  

w zakresie Podstawowej Opieki Zdrowotnej : 

 

Laszki          (16) 628 50 15 

Wiązownica (16) 622 36 93 

Jarosław       (16) 621 24 51 

 

 

https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta/erecepta


Porady telemedyczne w zakresie  
Ambulatoryjnej Opieki Specjalistycznej  

Poradnie Dni Godziny Numer telefonu 

NEUROLOGICZNA 
poniedziałek 07.30-08.30  oraz 12.00-13.00 

16 624 50 89 
czwartek 12.00-13.00 

URAZOWO-ORTOPEDYCZNA poniedziałek 09.00-10.00 16 624 50 19 

GINEKOLOGICZNA 
wtorek 09.00-10.00 

16 624 50 23 
środa 13.00-14.00 

DIABETOLOGICZNA 

wtorek 10.00-12.00 

16 624 50 34 środa 09.00-10.00 

czwartek 10.00-12.00 

ENDOKRYNOLOGICZNA 
poniedziałek 08.00-10.00 

16 624 50 70 
czwartek 08.00-10.00 

CHORÓB ZAKAŹNYCH 
poniedziałek 11.00-12.00 

16 624 50 78 
piątek 11.00-12.00 

PULMONOLOGICZNA 

poniedziałek 09.00-10.00 

16 624 50 20 wtorek 09.00-10.00 

środa 11.00-12.00 

NEONATOLOGICZNA środa 15.00-16.00 16 624 50 20 

CHIRURGICZNA 
poniedziałek 08.00-10.00 

16 624 51 45 
czwartek 12.00-13.00 

KARDIOLOGICZNA 

poniedziałek 12.00-13.00 

16 624 51 89 środa 10.00-12.00 

piątek 08.00-09.00 

REUMATOLOGICZNA 
poniedziałek 10.00-12.00 

16 624 50 62 
czwartek 12.00-13.00 

 


